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PRÉ-REQUIS POUR DEVENIR FACILITATEUR/TRICE DE LA FRESQUE :

Avoir un métier lié à l’égalité F/H
Avoir participé à des projets en lien
avec l’égalité F/H en entreprise ou en
association
Avoir des appétences/connaissances
fortes pour le sujet égalité F/H (à
démontrer lors de l’entretien de
recrutement)

+

3 ÉTAPES CLÉS DANS LE RECRUTEMENT 

Formulaire d’inscription en
ligne sur le site internet

(Motivations et expériences)

Appel téléphonique 
(~15 min - 

Fit/Motivation)

Paiement de la formation et
accès à l’espace personnel du
facilitateur/trice (validation

des informations admin)

Avoir participé à
une fresque de

l’équité 

Avoir des
connaissances

sur les inégalités
F/H et une forte

motivation

Avoir le statut d’auto-
entrepreneur / Avoir son

entreprise

Etre salarié.e d’une
entreprise 
(si interne)

Être membre
bénévole de The

Wonders

L'objectif de notre formation est de vous préparer à devenir un.e animateur.rice qualifié.e de la Fresque de
l'équité. Nous souhaitons vous fournir les connaissances, les compétences et les outils nécessaires pour mener à

bien cette mission et contribuer activement à la promotion de l'égalité femmes-hommes au sein des
organisations.

PROCESSUS DE
RECRUTEMENT DES
FACILITATEURS/TRICES
DE LA FRESQUE
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Coût de la formation : 
Facilitateur.rice entrepreneur.se:  300€
Facilitateur.rice bénévole de l’association: 50€ 



LE PARCOURS DE FORMATION DES ANIMATEUR/RICES

MOOC et quiz à valider (~1h30)

En ligne - Obligatoire

Formation Animateur (~6h)

En présentiel - Obligatoire

Webinaires complémentaires 

En ligne - Facultatif

Co-animation de fresques

En présentiel - Obligatoire

Echange de bonnes pratiques et
Q&A (~1h)

En ligne - Obligatoire 

Evaluation par les participant.es sur
2 fresques

En présentiel

MOOC Formateur et quiz à valider (~1h30)

En ligne - Obligatoire
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PROCESSUS DE
RECRUTEMENT DES
FACILITATEURS/TRICES DE
LA FRESQUE

Formation Formateur (~3h)

En présentiel - Obligatoire



Réaliser une fresque
en co-animation
avec un.e buddy

attitré.e

CE QUE CELA PERMET 

Effectuer le MOOC et la
journée de formation en

présentiel 

COMMENT L'OBTÉNIR

Animer des fresques
grand public seul.e

(bénévoles) 

Avoir réalisé son premier webinaire
d’échanges entre pairs 

Obtenir la validation du/de la buddy
attitré.e à la suite de la/des co-

animation(s) d’une fresque

Animer des formations de
fresqueurs/euses

Devenir lead en régions 

LES PASSAGES DE CEINTURE

Avoir effectué 2 fresques grand
public 

Avoir obtenu un taux de satisfaction
supérieur à 75% lors de ces fresques

PROCESSUS DE
RECRUTEMENT DES
FACILITATEURS/TRICES DE
LA FRESQUE

Avoir réalisé 10 fresques 
Avoir suivi les webinaires

complémentaires et validé les quizz 
Avoir réalisé le MOOC et la formation de

formateur.rice

Animer des fresques en entreprise / GP
Co-animer des fresques avec des
nouveaux.elles fresqueur.euse.s / 

Devenir buddy


